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Theorielehrgang Online - Agenda

Zeit Inhalt

18.00 – 18.10 Begrüßung

18.10 – 18.25 Sportorganisation

18.25 – 18.55 Sportbiologie

18.55 – 19.15 DSV Unterrichtsphilosophie (BIZ)

19.15 – 19.25 Pause

19.25 – 20.25 PSG

Modul 1
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Theorielehrgang Online - Agenda

Zeit Inhalt

18.00 – 18.30 Biomechanik

18.30 – 19.15 Trainingslehre

19.15 – 19.45 Sportpsychologie

Modul 2
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Theorielehrgang Online - Agenda

Zeit Inhalt

18.00 – 18.40 Kommunikation

18.40 – 19.10 Sportpädagogik

19.10 – 20:00 Methodik

Modul 3
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