westdeutscher skiverband e.v. - Programm Fortbildung "Race and Carve" - 3 Tage

Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Ein-FAHREN unter CARVEN im gebundenen Weg Race-Training Riesenslalom Abreise
Berlcksichtigung der (Kurzstangen)

Merkmale eines qualitativ

hochwertigen Kurvenfahrens

Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause
Ein-CARVEN unter RACE (Renntechnik) im Synchron-Carven

Berlicksichtigung der gebundenen Weg (Kurzstangen) |Teamwettbewerb

Merkmale eines qualitativ

hochwertigen Kurvenfahrens

Nachmittag Nachmittag Nachmittag Nachmittag Nachmittag

Anreise

Abendessen |Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

Video

Anderungen vorbehalten! Stand 06/2020
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