
Überarbeitet am: 19.09.2007 

Von: maiero 

Methodik-Paper 1  Name:     Unterschrift  
(Praktikum)        Skischulleiter:             
„Ich beobachte den Unterricht“           Stempel Skischule 

 
 

 
 
Technik Übungen 

Ziele: 
(warum wird Übung 
gemacht?) 

Inhalte: 
(was wird gemacht?) 

Gelände: 
(wo wird die Übung 
gemacht?) 

Hilfsmittel und Organi- 
sation der Gruppe  
 

1.) 

 

2.) 

 

3.) 

    

 
Kommentare zum Lehrerverhalten und Kommunikation (z.B. Positionierung des Lehrers, Überblick, Umgang mit Schülern, 
Unterrichtsklima, Motivation, Disziplin, Lob, Tadel,…) 
 
 
 
 
 
Kommentare zur Problemlösefähigkeit und Wertevermittlung im sozialen Bereich (z.B. Angstbewältigung von Schülern, 
Hilfsbereitschaft, Fairness, Kooperation,…) 
 
 
 
 
Vorgehensweise: 
Im ersten Teil beschreibst du 3 oder mehr (extra Blatt) Technikübungen, welche im Kurs gemacht wurden. 
Im zweiten Teil beschreibst du Stichwortartig was dir zu den Themen Lehrerverhalten und Kommunikation bzw. Problemlösefähigkeit 
und Wertevermittlung während des Kurses aufgefallen ist. 
 
Während diesem Praktikum beschränkt sich deine Tätigkeit hauptsächlich auf das Beobachten. Du assistierst einem lizenzierten 
Übungsleiter und unterstützt ihn helfend. Das Gruppenniveau sollte im Anfängerbereich liegen (Ski: erste Erfahrungen, Pflug, erste 
Richtungsänderungen,…; Snowboard: Basics, erste Kurven fahren,...)



Überarbeitet am: 19.09.2007 

Von: maiero 

Methodik-Paper 2  Name:     Unterschrift  
(Praktikum)        Skischulleiter:             
„Ich unterrichte selbst“             Stempel Skischule 

 
 

 
 
Technik Übungen 

Ziele: 
(warum wird Übung 
gemacht?) 

Inhalte: 
(was wird gemacht?) 

Gelände: 
(wo wird die Übung 
gemacht?) 

Methodische 
Hilfsmittel/ 
Organisationsformen  

1.) 

 

2.) 

 

3.) 

 

4.) 

    

 
Organisation des Ski und Snowboardkurses (z.B. Aufstellung der Gruppe, Welche Aufgabentypen hast du verwendet: 
spielerische, technische, Experimentier- oder Kontrastaufgaben, Ablaufformen z.B. einzeln oder gemeinsam fahren, freie Abfolge…) 
 
 
 
 
 
Organisation und Leitung größerer Gruppen (z.B. gemeinsames Aufwärmen, Mithilfe beim Skibasar, Mitorganisation einer 
Ausfahrt/Kinderfreizeit, Spiele/Unterhaltung während der Busfahrt, Hüttenabende,…) 
 
 
 
 
 
Vorgehensweise: 
Im ersten Teil beschreibst du 4 oder mehr (extra Blatt) Technikübungen, welche du im Kurs gemacht hast. 
Im zweiten Teil beschreibst du Stichwortartig was du zum Thema Organisation des Ski- bzw. Snowboardkurses berücksichtigt hast 
und was du organisatorisch übernommen hast (z.B. die Leitung größerer Gruppen). 
 
Während des Praktikums soll deine selbständige Tätigkeit unter Aufsicht eines lizenzierten Übungsleiters im Vordergrund stehen. Es 
werden die erlernten technischen, methodischen und theoretischen Inhalte des Praxis- und Theorielehrgangs umgesetzt. 


