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Liebe Skifreunde,

bei uns daheim ist vom Winter genau so wenig zu sptiren wie vom Herbst. Auch in den Alpen
sieht es nicht viel besser aus. Der Blick auf die Gletscherskigebiete zeigt: Kaunertal:
geschlossen, Pitztal: eine Piste gedffnet, S6lden: beide Gletscher geschlossen, Stubaital:
geschlossen, Hintertux: Gefrorene Wand und Olperer geéffnet, Kitzsteinhorn: geschlossen,
Molltal: geschlossen, Schnalstal: geschlossen (auch wegen Umbauarbeiten), Stilfserjoch: sehr
eingeschrdnkt gedffnet, Saas-Fee: gedffnet, Zermatt: gedffnet. Die Optionen sind also rar. Vor
diesem Hintergrund diirfen wir froh sein, dass die wsv-Schiilermannschaft in den
Herbstferien gemeinsam mit der FAS am Hintertuxer Gletscher trainieren kann.

Herzliche Griifse
Stefan Niehiiser

Informationen aus dem Verband

[AG Kids-Cup] Meeting der Arbeitsgruppe am 16.10.2023

Am Montag nach den Herbstferien findet eine virtuelle Sitzung der AG Kids-Cup statt. Es
geht zum einen um das Reglement der Saison 2023/2024 und zum anderen um die
Wettkampftermine im kommenden Winter. Aktuell sind neben Vertretern des wsv
folgende Vereine in der AG reprasentiert: Essener SK, FAS Hochsauerland, SC Lennestadyt,
SC Oberhundem und ST Neuss. Damit sind alle Ausrichter von Kids-Cup-Rennen aus dem
letzten Winter vertreten. Es ist uns jedoch wichtig, dass sich der Kreis der Ausrichter
damit nicht automatisch auf die ausgefiihrten Vereine beschrankt. Sollte es also weitere
Vereine geben, die Interesse an einer Ausrichtung haben (vielleicht ja auch in
Kooperation mit einem anderen Verein), so wiirden wir dieses Interesse ausdriicklich
begriifien und unterstiitzen. Notwendig ware nur eine entsprechende Riickmeldung noch
vor der anstehenden Sitzung.

[Stefan Niehiiser]

[Lenkungskreis] Stiitzpunktregion Rheinland

Am 07.09.2023 gab es ein erstes Meeting zur Zusammenarbeit in der Stiitzpunktregion
Rheinland (rund um die Skihalle Neuss). In kleiner Runde mit Vertretern der Vereine SC
Wermelskirchen, SG Ennepetal, SG Neukirchen-Hilchrath und ST Neuss wurde iiber Ideen
zur Stirkung der Region gesprochen. Eine wesentliche Uberlegung setzt bei der
Zusammenarbeit liber die Vereinsgrenzen hinweg an. Diese passiert teilweise schon, lasst
sich aber gewiss noch ausweiten und optimieren.

Ein zweites Meeting ist bereits terminiert und findet am 19.10.2023 erneut in der Skihalle
statt. Die Vereinsvertreter erhalten kurz vor dem Treffen noch eine E-Mail.

[Stefan Niehiiser]
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[Trainerteam] Schiiler-Mannschaft 2023 bis 2025

Wir mochten euch hier an dieser Stelle final die Aufstellung der wsv-Schiiler-Mannschaft
2023/2024 vorstellen und auf die Nominierungskriterien fiir die Saison 2024/2025
eingehen.

Schiiler-Kader

Larissa Menke (2008, SK Winterberg, trainiert privat), Leonard Wolf (2008, SK
Uerdingen, trainiert privat), Noah Wordemann, (2010, SG Ennepetal, am Internat
Oberwiesenthal), Lara Wembhoff (2009, SK Winterberg), Philipp d’Anterroches (2009,
Essener SK), Rieke Stellmacher (2010, SK Winterberg), Theresa Therstappen (2010, SG
Ennepetal), Milo Fan (2010, ST Neuss), Marlon Holm (2010, ST Neuss), Anna Mars (2011,
ST Neuss)

Perspektiv-Kader

Bregje Scholtz (2010, Essener SK), Liv Milla Strugala (2011, ST Neuss), Sanja Aumann
(2012, ST Neuss), Gabriel Besken (2012, SG Ennepetal), Jakob Therstappen (2012, SG
Ennepetal)

Nominierungskriterien

Die Nominierungskriterien fiir die Saison 2024 /2025 wurden bereits durch das
Trainerteam ausgearbeitet und miissen nun noch im Lenkungskreis thematisiert werden.
Wir werden euch die Nominierungskriterien somit in der kommenden November-
Ausgabe von WSV ALPIN INFO mitteilen und ebenfalls die Vereinsvertreter per E-Mail
dariiber informieren. Die Nominierungskriterien sind die Kriterien, nach denen das
Trainerteam am Ende der Saison 2023 /2024 entscheiden wird, welche Sportlerinnen und
Sportler fir die wsv-Schiiler-Mannschaft 2024 /2025 nominiert und eingeladen werden.

[Jana Lauber]

[Trainerteam] Aktuelles zu zuriickliegenden und bevorstehenden Lehrgingen

Im vergangenen September wurden die ersten Lehrgange
der wsv-Schiiler-Mannschaft 2023 /2024 absolviert. An drei
Lehrgangswochenenden trainierten die Sportlerinnen und
Sportler intensiv in Neuss und Umgebung.

01.09. - 03.09.2023

Am ersten Septemberwochenende startete der Schiiler-

| Kader. Am Freitag nach der Schule erfolgte die Anreise nach
! Neuss-Uedesheim in die Jugendherberge, und im Anschluss
starteten wir gemeinsam in eine erste Trainingseinheit in

. der Skihalle Neuss. Sowohl Samstag als auch Sonntag wurde
am Vormittag eine ausgiebige Technikeinheit in der Skihalle
absolviert und im Anschluss ging es zu einem umfangreichen
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Athletiktraining auf den Sportplatz Glehn. Im Fokus dieses
Lehrgangs stand Techniktraining. Gemeinsam haben wir
individuell die Grundposition auf dem Ski trainiert und viele
Basics nach der Sommerpause wieder aufgearbeitet. Das
Athletiktraining war insbesondere darauf ausgerichtet, mit
den Sportlerinnen und Sportlern einige Ubungen
gemeinsam zu erarbeiten, welche in Zukunft selbststandig
von zuhause aus trainiert werden sollen.

08.09.-10.09.2023

Dieses Wochenende haben wir einen erfolgreichen Lehrgang
sowohl mit dem Schiiler- als auch mit dem Perspektiv-Kader PR
absolviert. Das Programm vom vorherigen Wochenende j T s
wurde weitestgehend tibernommen, obwohl wir uns teilweise an das Wetter anpassen
mussten und somit auch mal vormittags auf dem Sportplatz und erst nachmittags auf den
Ski standen. An dieser Stelle ein grofées Dankeschon an die Eltern, die uns vor Ort als
Fahrer zwischen Skihalle und Sportplatz zur Verfiigung standen!

In der Skihalle hatten wir die Moglichkeit in
Kooperation mit einem Schweizer Verein 3
ein intensives tagliches Slalomtraining im

Kurs zu nutzen. Wir haben das Wochenende

tiber sehr individuell mit den Sportlerinnen

und Sportlern arbeiten konnen und hatten

auch die Moglichkeit, mit den Ul4ern und

Ul6ern in einem Slalomkurs mit langen
Kippstangen zu fahren und parallel mit den

Ul2ern in Stumpis zu fahren.

Alles in allem war es ein sehr erfolgreiches

15.09.-17.09.2023

Der abschliefiende Lehrgang wurde in einer kleinen Runde
; mit fiinf Sportlerinnen und Sportlern gefahren. Mittlerweile
spielte sich sowohl fiir die Trainerinnen und Trainer als auch
% flr die Sportlerinnen und Sportler eine sehr positive Routine
_ ein. Am Freitag sind wir abends mit einer ersten Skieinheit in
das Wochenende gestartet. An dieser Stelle ein Dankeschon
an die SG Ennepetal, mit der wir an dem Abend gemeinsam
in einem Kurs trainieren durften! Am Samstag und Sonntag
ging es flir uns morgens zu einer Skieinheit in die Skihalle
und nachmittags erneut zu einer Athletikeinheit auf den
Sportplatz in Glehn. Beide Tage standen unter dem Motto
,,schnelles Sklfahren und Timing! Nicht nur im Kurs, sondern auch auf dem Sportplatz
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haben wir an der Schnelligkeit und Wendigkeit gearbeitet. Ebenso haben sowohl
Sportlerinnen und Sportler als auch Trainerinnen und Trainer sehr viel Spaf an neuen
Spielen gefunden!

Fazit der Lehrgiange

Die Lehrgiange stehen sowohl fiir das Trainerteam als auch
fiir den wsv fiir einen guten und neuen Start in die Saison.
Mittlerweile hat sich das Haupttrainerteam weitestgehend
in seinen neuen Rollen eingefunden und eingespielt.
Zusatzlich haben die einzelne Juniortrainer ihre ersten
Erfahrungen sammeln konnen. Moritz Lauber begleitete den
gesamten Lehrgang vom 08.09. bis 10.09.2023 und Silas
Bongartz und Marc Heckers unterstiitzen uns tagesweise am
letzten Trainingswochenende.

Wir Trainer stehen ebenso in einem intensiven Austausch
mit den Eltern, indem wir bereits ein Feedback zu den
Lehrgiangen und der gesamten Organisation eingeholt haben und in Zukunft entsprechend

darauf reagieren werden. 4

Zuriickblickend auf drei sehr harmonische Lehrgidnge konnen wir jetzt auch weiter in die
Zukunft blicken, denn die nachsten Lehrgidnge stehen schon vor der Tiir.

Fixe Lehrgangs-Termine

e 07.10.-14.10.2023: Herbstferienlehrgang Hintertux
e 11.11.-12.11.2023: Novemberlehrgang 1 Landgraaf
e 25.11.-26.11.2023: Novemberlehrgang 2 Landgraaf

Hinzu kommt das erste Skirennen am 04.11.2023 in Neuss

Wir mochten uns auch hier bei der FAS und dem Skiverband Rheinland (SVR) bedanken!
Der Herbstferienlehrgang findet als Kooperationslehrgang zwischen der FAS und der
wsv-Schiiler-Mannschaft statt. Ebenfalls werden die Novemberlehrgdnge als
Kooperationslehrginge stattfinden. Uber den Kontakt von Torsten Hendrich haben wir
die Moglichkeit vor Ort gemeinsam mit den Rheinlandern zu trainieren.

Das Trainerteam freut sich sehr auf alle anstehenden Schneetage!

[Jana Lauber]

[Lenkungskreis] Kompakt: wesentliche Ergebnisse der Sitzung am 25.09.2023

Der Lenkungskreis hat beschlossen, Jana Lauber und Jule Wirtz mit Honorartrainer-
Vertragen auszustatten. Damit soll auch Wertschatzung fiir die sehr intensive Arbeit, die
beide seit einigen Monaten betreiben, zum Ausdruck gebracht werden.

Alle Vereinsverantwortlichen sollten bitte daran denken, die Meldungen fiir die DSV-
Listen zeitig vorzunehmen. Dies gilt zuerst einmal fiir die Jugendlichen/Aktiven, deren
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erstes Rennen am 04.11.2023 in der Skihalle Neuss ansteht. Fiir die Teilnahme an diesem
DSV-Punkterennen ist die rechtzeitige Beantragung bzw. Reaktivierung der Code-
Nummer vonnoéten. Des Weiteren gilt dies insbesondere fiir die Sportler des Jahrgangs
2011, die in dieser Saison erstmalig DSV-Schiilerpunkterennen bestreiten wollen.

Zu guter Letzt soll noch an die diversen Kampfrichter-Termine (Aus- und Fortbildung)
erinnert werden. In der September-Ausgabe wurden diese Termine veroffentlicht.

[Stefan Niehiiser]
Informationen aus den Vereinen

Es liegen leider keinerlei Beitrdge aus den Vereinen vor.

Die nachste Ausgabe von WSV ALPIN INFO erscheint Anfang November 2023. Redaktionsschluss ist am 31.10.2023. Beitrage (gerne
auch mit bis zu drei Fotos) bitte an stefan.niehueser@wsv-ski.de senden.

Du moéchtest WSV ALPIN INFO zukiinftig nicht mehr per E-Mail erhalten? Kein Problem! Schreibe einfach eine E-Mail mit dem Betreff
,WSV ALPIN INFO abmelden“ an stefan.niehueser@wsv-ski.de. 5

Du kennst Interessierte, die noch nicht im E-Mail-Verteiler sind? Ebenfalls kein Problem! Diejenigen mogen einfach eine E-Mail mit
dem Betreff ,WSV ALPIN INFO anmelden“ an stefan.niehueser@wsv-ski.de schreiben.

Zusatzlich zum E-Mail-Weg wird WSV ALPIN INFO auch per WhatsApp geteilt. Dies erfolgt in der Gruppe ,INFOS wsv alpin®, welcher
du iiber den folgenden Link beitreten kannst: https://chat.whatsapp.com/CoRJY351G1Y8tVdD9dvowd.
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